
Wochentags-Wanderung der Sektion Paderborn des DAV
„Rund um Bad Waldliesborn“

Ausgearbeitet und organisiert von: Josef Schumacher

Strecke: 14 km
Dauer: 3:35 Std.
Pausen: 0:35 Std.

Kurze Wegbeschreibung:
Parkplatz am Kurpark – Glenne – Golfplatz – Boker Kanal – Margaretensee –

Mentzelsfelder Hofgut – Bad Waldliesborn – Cafe Birkholz - Parkplatz
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Die Strecke
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Wie Bad Waldliesborn entstand

Der Ort Bad Waldliesborn geht zurück auf einen Teil der Bauerschaft Suderlage 
der bis 1975 eigenständigen benachbarten Gemeinde Liesborn (heute Ortsteil 
von Wadersloh). 
Suderlage wurde erstmals 1165 urkundlich erwähnt. 
Die Geschichte von Bad Waldliesborn begann mit einem Irrtum. 
Im Jahre 1900 vermutete eine Bochumer Bohrgesellschaft in der Region 
Steinkohle. Man unternahm in unmittelbarer Nähe zur Trasse der ehemaligen 
Rhedaer Bahn Probebohrungen und fand dabei statt der Kohle eine der 
mineralstoffhaltigsten Quellen Deutschlands. 
Der Hamburger Großkaufmann Wilhelm Eichholz erkannte in der Sole eine 
Vermarktungschance und begann im Jahr 1904 im Umkreis der Quelle mit der 
Errichtung eines Heilbades. 
Zu den ersten Kureinrichtungen zählten das Badehaus und der „Lindenhof“. 
Die Zahl der Gäste und Einwohner wuchs in dieser Gründerzeit beständig. 

Seit dem 1. Mai 1913 trägt das Heilbad den Namen „Bad Waldliesborn“.
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Kurze Infos an der Glenne durch Josef Schumacher
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An der Glenne
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Durch Wiesen und Felder
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Mittagspause
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Es geht durch den Wald auf schönen Wegen
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Am Metzelfelder Kanal
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Anschließend erreichen wir den Boker Kanal
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Der Boker Kanal zwischen Bad Waldliesborn und Lippstadt
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Auf dem Mentzelfelder Hofgut
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Wieder in Bad Waldliesborn
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Im Kurpark von Bad Waldliesborn
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Kunst im Kurpark
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Am Schluss Einkehr ins Cafe Birkholz


